
Graj¹c w ni¹ zbyt d³ugo ryzykuje siê wiêcej ni¿ tylko utratê w³osów
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Typowe poziomy nara¿enia
na promieniowanie

D³ugotrwa³e promieniowanie
w koñcu pokona ka¿dego.

Nale¿y zatem zadaæ nastêpuj¹ce pytanie...

Nie ma co liczyæ na to, ¿e skutki promieniowania przemin¹ z czasem.
Maj¹c to na uwadze, lekarze przed ka¿dym zabiegiem zak³adaj¹
fartuchy chroni¹ce najwa¿niejsze narz¹dy i nosz¹ mierniki
promieniowania RTG. Gdy ich wskazania przekraczaj¹ normê,
lekarz jest zmuszony do przerwy w wykonywaniu zabiegów.

Dyskografia lêdŸwiowego odcinka krêgos³upa

Angioplastyka naczyñ wieñcowych serca

Zak³adanie cewnika „J”

Stymulacja dwukomorowa

Biopsje

Udra¿nianie przetok têtniczo-¿ylnych
u chorych dializowanych
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W jaki sposób lekarze radzą sobie ze skutkami rozproszonego promieniowania RTG?

Czemu więc szpitale oraz sami lekarze nie starają się o lepszą ochronę pomimo stale
wzrastającej liczby zabiegów wymagających naświetleń promieniami RTG?

Nieliczni wybieraj¹ emeryturê, jednak dla wielu ta mo¿liwoœæ
nie wchodzi w grê. Ci ostatni ignoruj¹ wskazania mierników
i konsekwencje przewlek³ego nara¿enia na promieniowanie.
Wychodz¹ oni z za³o¿enia, ¿e jest to problem,
którym bêd¹ martwiæ siê w przysz³oœci.

Wed³ug niedawno opublikowanego raportu National Toxicology
Program, dotycz¹cego czynników kancerogennych,
promienie RTG wywo³uj¹ raka. Nie s¹ one problemem
dla przeciêtnego pacjenta wystawianego na ich dzia³anie
5-10 razy w ci¹gu ¿ycia. Jednak w przypadku lekarza,
który podlega ich dzia³aniu 5-10 razy dziennie,
mog¹ one stanowiæ œmiertelne zagro¿enie. Wiele badañ
wykaza³o, ¿e d³ugotrwa³e nara¿enie na promieniowanie RTG
mo¿e powodowaæ rozwój raka tarczycy, piersi, p³uc, mózgu,
skóry, oraz wywo³ywaæ bia³aczkê, mutacje genetyczne,
zapalenia skóry, zw³óknienia tkanek, oparzenia i utratê w³osów.

Wszystkie zabiegi wymagaj¹ce skopii rentgenowskiej
powoduj¹ nara¿enie na promieniowanie. Jednak
wed³ug zasady ( s ow s easonably

ossible) poziom szkodliwego promieniowania,
na który nara¿any jest personel medyczny,
powinien byæ jak najni¿szy.

Niestety w czasach rosn¹cych kosztów, dyrekcje
szpitali szukaj¹ oszczêdnoœci tam, gdzie  tylko
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zaliczany jest nierefundowany sprzêt
chroni¹cy personel przed szkodliwymi
skutkami promieniowania RTG.
Jednak ta krótkowzroczna polityka mo¿e
na d³u¿sz¹ metê okazaæ siê katastrofalna
w skutkach dla lekarzy a co za tym idzie,
równie¿ dla szpitali.

mo¿liwe. Do kategorii „zbêdne wydatki”
czêsto

RakRak

Mutacjegenetyczne

Mutacjegenetyczne



Istnieje jednak rozwi¹zanie tego problemu.

Os³ony RADPAD® redukuj¹ efekty
rozproszonego promieniowania RTG nawet o 95%
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– sprawdzone osłony po przystępnych cenach.
Os³ony RADPAD zosta³y opracowane w 1996 roku
jako alternatywa dla produktów zawieraj¹cych o³ów
i w dalszym ci¹gu przoduj¹ na rynku, redukuj¹c
skutki promieniowania a¿ o 95%. Produkty RADPAD®
s¹ sterylne i w pe³ni podlegaj¹ utylizacji. Ponadto
wiele badañ wykaza³o, ¿e stanowi¹ one najskuteczniejsz¹
ochronê przy zabiegach wymagaj¹cych u¿ycia
promieniowania RTG.

Lekkie i bezo³owiowe os³ony RADPAD® umieszczane s¹
bezpoœrednio na pacjencie. Dziêki temu zapewniaj¹ one
lekarzom i technikom swego rodzaju ruchomy „cieñ”
chroni¹cy ich przed skutkami rozproszonego
promieniowania RTG. Produkty RADPAD®
dostêpne s¹ w wielu rozmiarach oraz kszta³tach,
co umo¿liwia ich zastosowanie tak¿e
w wysoce specjalistycznych zabiegach takich jak biopsje,
angiografia z dostêpu przez têtnicê udow¹, udra¿nianie
przetok têtniczo-¿ylnych u chorych dializowanych,
stymulacja dwukomorowa i wiele innych.

RADPAD®

Dyskografia lêdŸwiowego odcinka krêgos³upa

Angioplastyka naczyñ wieñcowych serca

Zak³adanie cewnika „J”

Stymulacja dwukomorowa

Biopsje

Udra¿nianie przetok têtniczo-¿ylnych
u chorych dializowanych

Typowe poziomy nara¿enia
na promieniowanie przy zastosowaniu
os³on RADPAD® (kolor niebieski)
i bez os³on (czerwony)



RADPAD® Security System
piêæ stopni ochrony

™

WORLDWIDE INNOVATIONS
& TECHNOLOGIES, INC.

Dalsze informacje na temat produktów RADPAD
dostêpne s¹ na stronie internetowej firmy MEDEVICE www.medevice.pl

®

Ma³a odleg³oœæ od g³ównej wi¹zki promieni

D³ugi czas naœwietlania

Œrednia odleg³óœæ

Œredni czas naœwietlania

Du¿a odleg³óœæ

Krótki czas naœwietlania

RADPAD® Red™
(95% ochrony przy 90kVp)

RADPAD® Orange™
(90% ochrony przy 90kVp)

RADPAD® Yellow™
(75% ochrony przy 90kVp)

RADPAD® Blue™
(50% ochrony przy 90kVp)

RADPAD® Green™
(25% ochrony przy 90kVp)

Ten typ powinien byæ
stosowany przy
zabiegach
o najwiêkszym ryzyku
nara¿enia na
promieniowanie
takich jak TIPS,
stymulacja dwukomorowa,
biopsje i inne,
gdzie odleg³oœæ od wi¹zki
promieniowania
jest bardzo ma³a,
a zabiegi d³ugotrwa³e

Ten typ mo¿e byæ
stosowany do krótkich
zabiegów o niskim
poziomie nara¿enia
na promieniowanie
na przyk³ad przy
leczeniu bólu.
Os³ona mo¿e byæ
u¿ywana w czasie kontroli
dro¿noœci cewników
i przetok têtniczo-¿ylnych.

Ten typ mo¿e byæ
stosowany do
zak³adania
wk³ucia centralnego
i innych krótkich
zabiegów. Personel
wykonuj¹cy zabiegi
wymagaj¹ce u¿ycia
promieniowania RTG
powinien byæ chroniony
co najmniej niebieskim
(blue) albo zielonym
(green) rodzajem os³on
RADPAD.

Ten typ mo¿e byæ
stosowany przy wiêkszoœci
zabiegów takich jak
koronarografia/angioplas-
tyka, udra¿nianie przetok
têtniczo-¿ylnych u chorych
dializowanych, ablacje,
stentowanie têtnic
obwodowych, biopsje
(np. nefrostomia)
oraz wszystkich tych,
gdzie odleg³oœæ od wi¹zki
jest ma³a, a czas
naœwietlania d³ugi.

Ten typ mo¿e byæ
stosowany tam gdzie
odleg³oœæ od wi¹zki
jest dosyæ du¿a, a czas
naœwietlania w miarê
krótki, np. koronarografia,
znieczulenie nadtwardów-
kowe itp. Idealnie
nadaje siê tak¿e do
ochrony personelu
asystuj¹cego lekarzom.

Wed³ug ocen fizyków i lekarzy badaj¹cych
i u¿ywaj¹cych os³on RADPAD, zapewniaj¹ one
niezwykle skuteczn¹ ochronê przy zabiegach
wymagaj¹cych u¿ycia promieniowania RTG.

Poni¿ej zacytowane s¹ fragmenty artyku³ów
traktuj¹cych o produktach RADPAD.
Pe³ny zbiór artyku³ów jest dostêpny na stronie
internetowej www.radpad.com.

Use of Sterile, Disposable, Radiation-Absorbing Shield Reduces Occupational Exposure to Scatter Radiation During Pectoral Device
Implantation.

-80-procentowa redukcja dawki otrzymanej podczas implantacji urz¹dzeñ w obrêbie klatki piersiowej. „Du¿e zmniejszenie nara¿enia
na promieniowanie jest osi¹galne w przypadku operatorów wykonuj¹cych znaczn¹ liczbê zabiegów”.

Using a Sterile Disposable Protective Surgical Drape for Reduction of Radiation, Exposure to Interventionalists.

-Os³ony RADPAD zmniejszy³y „dawki promieniowania otrzymywanego przez oczy, tarczycê i d³onie lekarzy odpowiednio 12-, 25-
i 29-krotnie”.

Reduction of Scatter Radiation During Percutaneous Coronary Interventions Using a Sterile, Disposable Radiation-Absorbing Shield.

-Nawet, gdy os³ony RADPAD nie by³y zawsze u¿ywane, odnotowano 54-procentowy spadek promieniowania przyjêtego
przez personel podczas PCI. „Maj¹c na uwadze zasadê ALARA (As Low As Reasonably Achievable),
podczas wszystkich zabiegów u¿ywamy os³on RADPAD”.

Pacing and Clinical Electrophysiology 2004; 27 (Pt. 1): 726 - 729

GR Simons, MD et al.

American Journal of Roentgenology: 178, January 2002.

JN King, MD et al.

The Society for Cardiac Angiography and Interventions 2002, Abstract  #124.

WS Shear, MD et al.

Nr patentów (USA): #5.278.219; #5.523.581; #6.674.087; #7.099.427; #7.211.814; #7.303.334; i inne produkty zg³oszone do opatentowania
Nr patentów (Kanada): #1.304.146
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